
 

 

 

 

 

 

План работы 

по профилактике наркомании, алкоголизма и других вредных привычек,  

пропаганде здорового образа жизни 

на 1 квартал  2026 года 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки и место проведения Ответственный исполнитель 

Январь 

1.  Тематическая беседа  «Мы за здоровый 

образ жизни» 

12 января, 14:00 

Филиал №12«Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №9 «Дом культуры 

Ишхой-Юртовского сельского поселения» 

Дадаева Ж.Р. 

2.  Час здоровья «И малые дозы к большой 

беде» 

12 января, 11:00                                  

  Ново-Энгенойская сельская библиотека- 

филиал №29 

Заведующая Ново-Энгенойской сельской 

библиотекой- филиалом №29 

Абдурахманова Х.А. 

3.  Познавательный час «Хочешь быть 

здоровым - будь им!» 

13 января, 10:00                  

  Комсомольская сельская библиотека - 

филиал №17 

Заведующая Комсомольской сельской 

библиотекой - филиалом №17  

Масхадова Р.М. 

4.  Тематическая программа «Внимание, 

наркомания! Не ломай свою судьбу» 

13 января, 12:30 

МБУК «Центр культурного развития 

г. Гудермес» 

Культорганизатор 

МБУК «Центр культурного развития  

г. Гудермес» Улабаева К.Д. 

5.  Беседа  «Мираж и действительность» 14 января, 12:00 

МБОУ «Кошкельдинская СШ им. 

Сумбулатова А.А-А.» 

Заведующая филиалом № 12 «Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения» 

Кисиева М.А. 

6.  Беседа «Мы выбираем жизнь без 

наркотиков» 

14 января, 14:30 

Филиал №10 «Дом культуры Кади-

Юртовского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №10 «Дом культуры 

Кади-Юртовского сельского поселения» 

Муртазалиева Т.Х. 

7.  Беседа  «Вся правда о наркотиках» 16 января, 12:00 Заведующая филиалом №6 «Дом культуры 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник МУ «Управление культуры  

Гудермесского муниципального района» 

 

________________ С-Э.С. Эсуев  
 

«___29__»______12_______2025 г. 



Филиал №6 «Дом культуры Дарбанхинского 

сельского поселения»  

Дарбанхинского сельского поселения» 

Бабутаева С.Р. 

8.  Информационно-просветительское 

мероприятие «Чистый разум – сильный 

дух» 

16 января, 14:30 

МБОУ «Гудермесская средняя школа №11» 

Директор МБУК «Городской Дом 

культуры» г.Гудермес Гудермесского 

муниципального района Бабишев Р.П. 

9.  Урок здоровья «Наркотики - дорога в 

никуда» 

17 января, 12.00 

Джалкинская сельская библиотека-филиал 

№19 

Заведующая Джалкинской сельской 

библиотекой- филиалом №19 Закаева Ж.Ш. 

10.  Здоровый час «Наше здоровье в наших  

руках» 

17 января, 12.00 

Хангиш-Юртовская сельская библиотека-

филиал №21 

Заведующая Хангиш-Юртовской сельской 

библиотекой филиалом №21 Балиева М.Х. 

11.  Интеллектуальная тематическая    игра 

«Здоровое поколение-здоровье нации» 

17 января, 12:00 

Филиал №13 «Дом культуры 

Мелчхинского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №13  «Дом культуры 

Мелчхинского сельского поселения» 

Юнусова З.М. 

12.  Беседа «Здоровье-это здоровый образ 

жизни»  

 

19 января, 12:00 

«СШ №5 им К.Л. Тепсуева Ойсхарского 

городского поселения»  

Заведующий филиалом №14 «Дом культуры 

Ойсхарского городского поселения» 

Махмудов Х.Л. 

13.  Выставка детских рисунков «Мы за 

здоровый образ жизни» 

21 января, 11:00 

Филиал №16 «Дом культуры Ойсхарского 

городского поселения»  

Заведующий филиалом №16 

«Дом культуры Ойсхарского городского 

поселения» Арцуев А.В. 

14.  Познавательный час «Хочешь быть 

здоровым - будь им» 

22 января, 15.00                                             

Городская библиотека-филиал №2 

Заведующая Городской библиотекой-

филиалом №2 Исраилова Б.М. 

15.  Видеолекторий  «Энергетические 

напитки – новые наркотики» 

22 января, 10:25 

МБОУ «Гудермесская средняя школа №7» 

 

Директор 

 МАУК «Центр культуры и досуга» 

Гудермесского муниципального района 

И.И. Гехаев 

16.  Информационный час «Курение –враг 

человеку» 

24 января, 10:00 

МБОУ «Хангиш-Юртовская СШ» 

Заведующая филиалом № 17 «Дом культуры 

Хангиш-Юртовского сельского поселения» 

Рашидова З.А. 

17.  Беседа  «Мы выбираем жизнь без 

наркотиков»  

26 января, 10:30 

Филиал№10 «Дом культуры Кади-

Юртовского сельского поселения»  

Заведующая филиалом№19 «Дом культуры 

Энгель-Юртовского сельского поселения» 

Бойсуева Т.Б. 

18.  Акция «Как не стать наркоманом» 26 января,15:00 

Филиал №18 «Дом культуры Шуанинского 

Заведующая филиалом №18  «Дом культуры 

Шуанинского сельского поселения»  



сельского поселения»  Канзиева М.Б. 

19.  Час полезной информации  «Сто советов 

на здоровье» 

28 января,12:00                             

     Ишхой-Юртовская сельская библиотека- 

филиал №11 

Заведующая Ишхой-Юртовской сельской 

библиотекой- филиалом №11 

 Баташова Г.М. 

20.  Информационно – познавательная 

программа «Не допустить беды» 

30 января,12:00 

Филиал №3 «Кумыкский культурный центр 

Брагунского сельского поселения» 

Заведующая филиалом №3 «Кумыкский 

культурный центр Брагунского сельского 

поселения» Бабутаева М.А. 

Февраль  

21.  Информационный час «Черный день 

белой смерти» 

02 февраля, 11:00                

   Герзель-Аульская сельская библиотека-

филиал №13 

Заведующая Герзель-Аульской сельской 

библиотекой-филиалом №13  

Кадырова Р.У. 

22.  Беседа «Наш выбор-здоровье и жизнь» 

 

03 февраля, 10:30 

Брагунская сельская библиотека-филиал №18 

Заведующая Брагунской сельской 

библиотекой-филиалом №18 

Хасавова А.А. 

23.  Информационно-просветительское 

мероприятие «Ценность жизни» 

03 февраля, 14:00 

МБОУ «Гудермесская школа №6» 

Директор МБУК «Городской Дом 

культуры» г.Гудермес Гудермесского 

муниципального района Бабишев Р.П. 

24.  Интерактивная игра «Альтернатива 

вредным привычкам!» 

 

03 февраля, 11:30 

МАУК «Центр культуры и досуга» 

Гудермесского муниципального района 

Директор  

МАУК «Центр культуры и досуга» 

Гудермесского муниципального района 

И.И. Гехаев 

25.  Тренинг «Скажем сигарете нет!» 03 февраля, 14:00 

Филиал №16 «Дом культуры Ойсхарского 

городского поселения»  

Заведующий филиалом №16 

«Дом культуры Ойсхарского городского 

поселения» Арцуев А.В. 

26.  Беседа «Не отнимай у себя завтра!» 04 февраля, 12:30 

МБОУ «Кошкельдинская СШ им. 

Сумбулатова А.А-А.» 

Заведующая филиалом № 12 «Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения» 

Кисиева М.А. 

27.  Беседа «Я выбираю здоровый образ 

жизни!» 

10 февраля, 10:00 

МБОУ «Кошкельдинская СШ им. 

Сумбулатова А.А-А.» 

Заведующая филиалом №9 «Дом культуры 

Ишхой-Юртовского сельского поселения» 

Дадаева Ж.Р. 

28.  Беседа  «Я выбираю здоровый образ 

жизни!» 

10 февраля, 10:00 

МБОУ «Кошкельдинская СШ им. 

Сумбулатова А.А-А.» 

Заведующая филиалом №4 «Дом культуры 

Герзель-Аульского сельского поселения» 

Ибрагимова З.И. 



29.  Беседа «Польза спорта» 

 

 

13 февраля, 10:00 

Филиал №15 «Дом культуры Ново-

Энгенойского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №15 «Дом культуры 

Ново-Энгенойского сельского поселения» 

Чадаева А.Ш. 

30.  Беседа   «Я против наркотиков» 13 февраля, 14:00 

Филиал №10 «Дом культуры Кади-

Юртовского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №10 «Дом культуры 

Кади-Юртовского сельского поселения» 

Муртазалиева Т.Х. 

31.  Беседа  «Наркомания – опасное 

заблуждение» 

13 февраля, 14:30 

Филиал №12 «Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №4 «Дом культуры 

Герзель-Аульского сельского поселения» 

Ибрагимова З.И. 

32.  Тематическое мероприятие  

«Мир без наркотиков!» 

14 февраля,11:00 

Филиал №13 «Дом культуры 

Мелчхинского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №13  «Дом культуры 

Мелчхинского сельского поселения» 

Юнусова З.М. 

33.  Беседа- размышление «Вредные 

привычки» 

16 февраля, 14:00              

    Детская библиотека - филиал №5 

Заведующая Детской библиотекой -

филиалом №5  Азбиева Р.Р. 

34.  Дискуссионный час «Твой выбор - 

здоровый образ жизни» 

17 февраля, 12:00              

   Бильтой-Юртовская сельская библиотека-

филиал № 22 

Заведующая Бильтой-Юртовской сельской 

библиотекой-филиалом  № 22   

Билалова К.С. 

35.  Интеллектуальная  викторина 

«Подружись со спортом»  

17 февраля, 11:00 

МБУК «Центр культурного развития 

г. Гудермес» 

Культорганизатор 

МБУК «Центр культурного развития  

г. Гудермес» Улабаева К.Д. 

36.  Тематическая программа «Пить и курить 

– себе вредить» 

19 февраля, 10:00 

Филиал №3 «Кумыкский культурный центр 

Брагунского сельского поселения» 

Заведующая филиалом №3 «Кумыкский 

культурный центр Брагунского сельского 

поселения» Бабутаева М.А. 

37.  Спортивно-игровая программа «Дружная 

семейка» 

20 февраля,13:00 

филиал №14 «Дом культуры 

Ойсхарского городского поселения» 

Заведующий филиалом №14 «Дом культуры 

Ойсхарского городского поселения» 

Махмудов Х.Л. 

38.  Беседа «О вредных привычках» 21 февраля, 14:00 

Филиал № 17 «Дом культуры Хангиш-

Юртовского сельского поселения»  

Заведующая филиалом № 17 «Дом культуры 

Хангиш-Юртовского сельского поселения» 

Рашидова З.А. 

39.  Выставка  «Здоровье от А до Я» 

 

24 февраля,  10:00                                  

 Городская библиотека-филиал №2 

Заведующая Городской библиотекой-

филиалом №2 Исраилова Б.М. 

40.  Интерактивная игра «Здоровым быть - 

здорово»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

25 февраля, 14:30                  

Дарбанхинская сельская библиотека - филиал 

№ 23 

Заведующая Дарбанхинской сельской 

библиотекой - филиалом № 23  

Эсакаева Э.З. 



Март  

41.  Информационно- познавательный час 

«Куришь - себя погубишь» 

02 марта, 10:30 

Филиал №12 «Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения»   

Заведующая филиалом № 12 «Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения» 

Кисиева М.А. 

42.  Беседа «Мы выбираем жизнь без 

наркотиков» 

03 марта, 14:30 

Филиал №10 «Дом культуры Кади-

Юртовского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №10 «Дом культуры 

Кади-Юртовского сельского поселения» 

Муртазалиева Т.Х. 

43.  Тематическое мероприятие «Береги 

здоровье смолоду» 

05 марта, 11:00 

Филиал №13 «Дом культуры 

Мелчхинского сельского поселения»  

Заведующая филиалом № 13 «Дом культуры 

Мелчхинского сельского поселения» 

Юнусова З.М. 

44.  Круглый стол «Наркомания – зона риска»   05 марта, 11:00 

МАУК «Центр культуры и досуга» 

Гудермесского муниципального района 

Директор  МАУК «Центр  

культуры и досуга» Гудермесского 

муниципального района 

И.И. Гехаев 

45.  Беседа  «Электронная сигарета губить 

здоровье» 

05 марта, 13:00 

МБОУ «СШ №5 им К.Л.Тепсуева г/п 

Ойсхара»  

Заведующий филиалом №14 «Дом культуры 

Ойсхарского городского поселения» 

Махмудов Х.Л. 

46.  Тейбл-ток «Курение - опасная ловушка» 06 марта, 12:20                        

Ойсхарская городская библиотека №1-

филиал №1 

Заведующая Ойсхарской  

городской библиотекой №1-филиалом №1 

Исраилова Ж.Л.                                                          

47.  Час здоровья «ЗОЖ – залог долголетия» 06 марта, 10:00 

Филиал №12 «Дом культуры 

Кошкельдинского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №9 «Дом культуры 

Ишхой-Юртовского сельского поселения» 

Дадаева Ж.Р. 

48.  Беседа «Мир без наркотиков» 09 марта, 12:00 

Ойсхарская городская библиотека-филиал 

№8 

Заведующая Ойсхарской городской 

библиотекой-филиалом № 8  

Меделишева М. В. 

49.  Урок здоровья «По дороге здоровья» 10 марта, 11:00 

Джалкинская сельская библиотека-филиал 

№19 

Заведующая Джалкинской сельской 

библиотекой- филиалом №19  

Закаева Ж.Ш. 

50.  Урок-беседа «Наркотики- проблема 

общества, наркотики- проблема 

личности» 

10 марта, 10.00 

Кади-Юртовская сельская библиотека-

филиал №15 

Заведующая  Кади-Юртовской сельской 

библиотекой-филиалом №15 

 Сулиманова Л.С. 

51.  Тематический час «Наркотики и их 10 марта, 15:00 Заведующий филиалом №16 



последствия для здоровья!» Филиал №16 «Дом культуры Ойсхарского 

городского поселения»  

«Дом культуры Ойсхарского городского  

поселения» Арцуев А.В. 

52.   Час здоровья «Здоровый образ жизни -

залог активного долголетия!» 

11 марта, 12:00                            

Ойсхарская городская   библиотека № 2-

филиал №7 

Заведующая  Ойсхарской городской  

библиотекой № 2-филиалом №7  

Аташова М.Ш. 

53.  Беседа «Вред наркотиков» 11 марта, 12:00                               

  Азамат-Юртовская сельская библиотека- 

филиал №16 

Заведующая Азамат-Юртовской сельской 

библиотекой- филиалом №16  

Исакова А.М. 

54.  Информина-протест «Мы против 

наркотиков» 

14 марта, 11:00                        

   Ойсхарская городская 

библиотека-филиал №9 

Заведующая Ойсхарской городской 

библиотекой-филиалом №9  

Мулигова Х.И. 

55.  Беседа «Наш здоровый режим дня» 14 марта, 10:00 

Филиал №15 «Дом культуры Ново-

Энгенойского сельского поселения»  

Заведующая филиалом №15 «Дом культуры 

Ново-Энгенойского сельского поселения» 

Чадаева А.Ш. 

56.  Беседа «Жизнь без наркотиков!»  17 марта, 14:00 

Филиал №3 «Кумыкский культурный центр 

Брагунского сельского поселения» 

Заведующая филиалом №3 «Кумыкский 

культурный центр Брагунского сельского 

поселения»  Бабутаева М.А. 

57.  Профилактическая 

программа «Наркотики: путешествие без 

обратного билета» 

18 марта, 12:00 

МБУК «Центр культурного развития 

г. Гудермес» 

Культорганизатор 

МБУК «Центр культурного развития  

г. Гудермес» Улабаева К.Д. 

58.  Информационно-просветительское 

мероприятие «Здоровье или иллюзия-

выбор каждого» 

19 марта, 10:00 

ГБПОУ «Гудермесский железнодорожный 

техникум» 

Директор МБУК «Городской Дом 

культуры» г.Гудермес Гудермесского 

муниципального района Бабишев Р.П. 

59.  Викторина  «Чистота – залог здоровья» 19 марта,14:00 

МБОУ «Хангиш-Юртовская СШ» 

Заведующая филиалом № 17 «Дом культуры 

Хангиш-Юртовского сельского поселения» 

Рашидова З.А. 

60.  Квест «Путешествие в страну здоровья» 21 марта, 12:00                   

 Детская библиотека - филиал №5 

Заведующая Детской библиотекой - 

филиалом №5 Азбиева Р.Р. 

 


